
 
Per la scuola dell’infanzia e primaria dell’infanzia, primaria e secondaria di 1° 
La mia piccola Riserva - Moduli didattici  
Programma educativo di scoperta dell’Area protetta e dei suoi aspetti più salienti e di 
sensibilizzazione verso la conservazione e la tutela ambientale.  
I vari moduli sono stati distinti per tematiche differenti e sono gestibili nell'arco temporale in 
funzione delle esigenze di studio e di programmazione scolastica. Ciò agevola quelle classi che non 
si sentono di essere coinvolte in programmi pluriennali e permette di inserire in maniera piuttosto 
elastica e interdisciplinare quegli approfondimenti ritenuti idonei allo svolgimento del curricolo 
scolastico. 
 
Tre sono le Macroaree in cui sono stati suddivisi i moduli: 
-Lettura del paesaggio: comprensione del territorio e delle sue componenti 
-La Biodiversità nelle aree protette 
-Lo sviluppo sostenibile e la gestione delle risorse del territorio nelle aree protette. 
 
Lettura del paesaggio: comprensione del territorio e delle sue componenti 
La scoperta dell’area protetta 
Una lezione introduttiva (1-2 ore) per entrare in contatto con la Riserva e poi una visita al bosco (2 
ore) alla scoperta dei segreti del territorio, dal passato al presente, per imparare a conoscere i suoi 
ambienti e le sue peculiarità. In base alla stagione e agli interessi della classe si possono concordare 
alcuni  aspetti particolari da evidenziare nel percorso. 
 
La Biodiversità delle aree protette 
Alla scoperta dell’ambiente bosco 
La vegetazione 
Una lezione (1-2 ore) per riconoscere i suoi fiori, le sue foglie, i suoi funghi, per conoscere le 
curiosità ad essi legate e una visita al bosco (2 ore) alla scoperta dei tratti salienti della vegetazione, 
con raccolta di ghiande e altri frutti, in base alla stagione, per avviare un piccolo “vivaio” a scuola. 
In base alle esigenze delle classi, la lezione può essere introduttiva o di approfondimento e svolta in 
classe o presso gli spazi del Centro. 
 
Alla scoperta dell’ambiente bosco 
La Fauna 
Una lezione (1-2 ore) per capire il significato di nicchia ecologica e di ecosistema, per conoscere gli 
animali della Riserva e le loro caratteristiche e  una visita al bosco (2 ore) alla scoperta degli aspetti 
faunistici (ascolto dei canti, riconoscimento delle tracce...).  
In base alla stagione e agli interessi della classe si possono concordare alcuni  aspetti particolari da 
evidenziare nel percorso e altri momenti di approfondimento. 
 
Lo sviluppo sostenibile e la gestione delle risorse del territorio 
L’uomo aiuta il bosco 
Attività di conservazione 
Una lezione (2 ore) per comprendere il significato e il ruolo delle attività di conservazione e di 
protezione della natura e una visita al bosco (2-4 ore) per osservare gli interventi di restauro e 
conservazione svolti nella Riserva (lo stagno, i nidi artificiali, la grotta dei chirotteri, gli interventi 
forestali...). In base alla stagione e agli interessi si può concordare un intervento operativo con la 
classe (impianto di plantule coltivate a scuola, collocazione di nidi artificiali, pulizia dei sentieri..). 
 
 
 


