
Per la scuola primaria e secondaria 
 
IdeAzionEducazione  - Laboratori del pensiero e dell’azione  
 
Percorsi per sviluppare azioni e comportamenti sostenibili a favore della natura e del proprio 
ambiente di vita  
L’obiettivo è quello di utilizzare un metodo centrato sulla relazione tra “Ricerca-Conoscenza-
Azione-Educazione” che sono gli “ingredienti di base” per il buon funzionamento della realtà 
dell'area protetta ma anche della realtà che si vive ogni giorno nell'ambiente familiare, in quello 
scolastico ed extrascolastico. Sono gli “ingredienti di base” per una educazione ambientale e alla 
sostenibilità. 
 
IdeAzionEducazione  
è la parola d'ordine del percorso ludico e di azione intitolato “Dalle parole………ai fatti” 
Se dico Sviluppo intendo sostenibile…..e faccio...   
Se dico Biodiversità intendo…..e faccio... 
Se dico Energia intendo rinnovabile …..e faccio… 
Se dico Rifiuto intendo riciclato ….e faccio...  
Se dico Impronta ecologica intendo….e faccio...  
Etc… 
Stimolare l’azione attraverso la riflessione sulle parole e i gesti  
Nella prima fase (pensiero), con il gioco di parole ideato, si intendono analizzare il significato delle 
parole e i concetti che esse esprimono. 
Nella seconda fase (idee), riflettendo sui gesti che si compiono quotidianamente e attraverso 
l'interpretazione e la consapevolezza di come essi possano incidere sull'ambiente, può partire 
l'individuazione di possibili soluzioni alle problematiche che emergeranno nella prima fase, con 
proposte concrete. 
Nella terza fase (azione), si potranno avviare azioni concrete e interventi con le singole classi che 
hanno aderito al percorso: 
-Interventi di valorizzazione e riqualificazione utili alla gestione dell'area protetta e del territorio  
-Interventi di valorizzazione e riqualificazione in relazione al proprio ambiente scolastico e/o 
familiare. 
Le modalità e i tempi degli incontri sono concordati con gli insegnanti.   


